
 
 
 

 

 

 

Індивідуальний план роботи 
вихователя різновікової 

групи ( старший вік) 

Шалімової Тетяни Василівни 

( на період воєнного стану) 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

2  жовтня . Понеділок 
1.Розробки індивідуального плану роботи 
2. Індивідуальна консультації для батьків, які потребують 

допомоги. Бесіда з батьками по дорожньому руху . 
3. Цікаві настильні  ігри вдома. 

 
VIBER 
Інтернет 
VIBER 
 

3  жовтня.  Вівторок 
1. Опитування батьків про стан здоров’я дитини. 
2. Як дітям поводитися під час війни. Дид гра « 

Допоможи  Патрону небезпечні предмети » 
3. Розважальні ігри на свіжому повітрі вдома з батьками. 

 
Інтернет ресурс 
VIBER 
 

4  жовтня. Середа 
1. Вебінар. Особливості організації освітнього процесу в 

умовах воєнного стану. 
2. Безпека вдома . Побутові прилади . ( Разом з батьками  
3. Підготовка матеріалу до занять з математики. 

 
Інтернет 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 
 

5  жовтня. Четвер 
1. Вебінар. Сучасний вихователь ЗДО.Який він? 
2. Малювання осені вдома. 
3. Повітряна тривога як діяти?  Правила пожежної 

безпеки. 

 
VIBER 
Інтернет ресурс 
VIBER 
 

 6  жовтня. п’ятниця 
1. Переглянути ігрові методики для розвитку мовлення.   
2. Руханки  вдома с дітьми. 
3. Поради батькам « Мінна  безпека» Мультик « Пес 

Патрон». 

 
Інтер 
 
VIBER 
 

9   жовтня. Понеділок 
1. Перегляд методичної літератури  
2. Д/гра “Знайди пару” (розвиваємо логіку) 
3. Техніка безпеки під час воєнного стану для батьків. 

 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 
 
VIBER 
 

10  жовтня.  Вівторок 
1. Вебінар. Ігрові методики для розвитку мовлення  
2. Спілкування з вихователем методистом на тему 

“здоров’я 
як його зберегти”. 

3. Що робити коли лунає сирена ? Рекомендації батькам  
 
 

 
VIBER 
 
Інтернет ресурс 
 
 
 
 
 

11  жовтня. Середа 
1. Вебінар. Ефективна робота вихователя підготовка до 

занять. 

 
Інтернет ресурс 
 



 
 
 

 

2. Підібрати матеріал для заняття з математики  
3. Перегляд мультфільму. фільму про тварин. 

VIBER 
Інтернет 
VIBER 
 
 

12  жовтня. Четвер 
1. Вдома режим дня під час війни. Прослухати вебінар 

Всеосвіта. 
2. Дітям про війну. 
3. Поради батькам по режиму дня. 

 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 
 

13  жовтня. П’ятниця 
1. Перегляд методичної літератури. 
2. Безпечна поведінка під час війни.  
3. Вікторина “Назви професію” 

 
Інтернет ресурс 
 
 
VIBER 
 

16 жовтня. Понеділок 
1. Платформа розвитку дошкільнят “НУМО” 
2. Підбір мультфільмів про доброту. 
3. Ігри дітей з батьками. 

 
VIBER 
Електронна пошта 
 
VIBER 
 

17 жовтня. Вівторок 
1. Ігрові методики для розвитку мовлення. 
2. Виготовлення картотеки пальчикових ігор. 
3.  Опитування батьків про стан здоров’я  дітей  в 

телефонному режимі 

 
Інтернет 
 
Електронна пошта 
VIBER 
 

18  жовтня. Середа 
1. Опрацювати інтернет-джерела. 
2. Підбір матеріалу до занять з ліплення. 
3. Як допомогти дитині впоратися зі страхом під час 

війни. 

 
 
Інтернет ресурс 
VIBER 
 

19  жовтня. Четвер 
1. Самоосвіта “Знайомство з методичною літературою”. 
2. Підібрати віршик про сім’ю. 
3. Зробити аплікацію “голуб миру” 

 
VIBER 
Інтернет ресурс 

20  жовтня. П’ятниця 
1. Дистанційного взаємозв’язку  з батьками групи. 
2. Консультація для батьків “Ігра   для всієї родини”. 

 
Інтернет ресурс 
 
Інтернет 
VIBER 
 
 

23  жовтня. Понеділок 
1. Опрацювати цікавинки  останніх номерів навчально-

методичної преси та інтернет видань. 
2. Підготовка до малювання осінь (підготувати ватні 

 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 



 
 
 

 

 
 

 

 

тампони). 
3. Запропонувати батькам разом намалювати.  

 

24  жовтня. Вівторок 
1. Упорядкувати папку по роботі з батьками. 
2. Опитування батьків “Де зараз знаходиться ваша 

дитина”. 
3. Консультація для батьків “Поради як зберегти 

здоров’я”. 

 
Інтернет  
VIBER 
 

25  жовтня. Середа 
1. Самоосвіта Вебінар “Онлайн-заняття” для дітей дошк. 

віку у воєнний час 
2. Консультація для батьків “Як під час гри розпочати 

навчання дитини”. 
3. Поради для батьків “Обереги укр. народу” 

 
 
Інтернет 
 
інтернет 

26  жовтня .Четвер 
1. Як роблять хліб. Від поля до столу. 
2. Д/гра “Назви вироби із борошна”. 
3. Консультація з батьками в онлайн режимі 

 
Інтернет 
VIBER 
 
VIBER 
 

27 жовтня. П’ятниця 
1. Робота з документацією групи.  
2. Підбір віршів до розваги. 
3. Пам’ятка  для батьків по  безпеці  

 
 
 

 
 
 
Інтернет 
 
VIBER 
 

30  вересня. Понеділок 
1. Упорядкування самоосвіти : література. 
2. Мовні ритмічні вправи для розвитку. 
3. Підбір мультиків про правила безпечної поведінки для 

малят. 
4. Опитування батьків про самопочуття дітей. 

 
Інтернет 
VIBER 
VIBER 
 
VIBER 
 


