
 

 

Індивідуальний план роботи 
вихователя різновікової 

групи ( старший вік) 

Шалімової Тетяни Василівни 

( на період воєнного стану) 

 

 

 

 

 



Січень 2024 рік. 

1 січня. Понеділок  
1. Опрацювати літературу по самоосвіті. Розвиток зв’язного 

мовлення. 
2. Підібрати матеріали для занять з конструювання.  
3. Бесіда з батьками по Т.Б дітей вдома. 

 
VIBER 
Інтернет 
VIBER 
 

2 січня. Вівторок. 
1. Вебінар «ефективна робота вихователя під час війни, як 

організувати роботу с дітьми». 
2. Підібрати матеріали про зиму для занять. 
3. Поради батькам, як одягати дитину взимку. 

 
Інтернет ресурс 
VIBER 
 

3 січня. Середа.  
1. Самоосвіта. Порядкування папок з розвитку мови. 
2. Д/гра підготувати матеріали з математики - геометричні 

фігури. 
3. Поради батькам «Повітряна тривога, як діяти?» 

 
Інтернет 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 
 

4 січня. Четвер. 
1. Вебінар «формування стрес стійкості психологочні техніки 

самодопомоги в умовах війни. Литвиненко Олена 
Олександрівна. 

2. Підібрати мульт. Ролики про зиму. 
 

 
VIBER 
Інтернет ресурс 
VIBER 
 

5 січня. Пятниця. 
1. Робота з методичною літературою по темі «Зимові місяці». 
2. Підготовка до занять українські традиції звичаї. 
3. Рекомендувати вдома читати українською мовою казки. 

 
Інтер 
 
VIBER 
 

8 січня. Понеділок. 
1. Опитування батьків про стан здоров’я дітей вдома. 
2. Підбір мульт. ролика про правила безпечної поведінки для 

малят. 
3. Партнерська взаємодія з батьками та вихователем. 

 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 
 
VIBER 
 

9 січня. Вівторок. 
1. Опрацювання фахової літератури на електронних підписках 

в журналі. 
2. Робота з матеріалами по навчанню грамоти. 
3. Надати допомогу батькам, яку літературу читати дітям 

вдома. 

 
VIBER 
 
Інтернет ресурс 
 
 
 
 
 

10  січня. Середа. 
1. Веб. Урок Д/ігри для дітей нової формації. 
2. Підготовка до занять, підбір лічильного матеріалу. 

 
Інтернет ресурс 
 



3. Поради батькам фізичне оздоровлення вдома, 
закалювання. 

VIBER 
Інтернет 
VIBER 
 
 

11  січня. Четвер. 
1. 2 частина веб-урок. 
2. Техніка безпеки підібрати матеріал. 
3. Співпраця з батьками по питанню малювання вдома. 

 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 
 

12 січня.  Пятниця. 
1. Перегляд та упорядкування методичних розробок та занять. 
2. Підготовка до Д/гри «корисно, шкідливо». 
3. Консультація для батьків «не бери до рук чуже». 

 
Інтернет ресурс 
 
 
VIBER 
 

15 січня. Понеділок. 
1. Опрацювання фахової літератури.  
2. Підбір мультика по Т.Б поведінки для малят. 
3. Поради батькам: «безпека під час війни». 

 
VIBER 
Електронна пошта 
 
VIBER 
 

16  січня. Вівторок. 
1. Вебінар « Незвичайні ,нестандартні види малювання для 

розвитку дітей». 
2. Підготувати матеріал з грамоти.  
3. Консультація для батьків « Як зберегти здоров’я дитини» 

 
Інтернет 
 
Електронна пошта 
VIBER 
 

17  січня. Середа. 
1. Опрацювання фахової літератури на електронних підписках 

журналів. 
2. Підготувати матеріал з математики. 
3. Поради батькам , яку читати дитячу літературу. 

 
 
Інтернет ресурс 
VIBER 
 

18 січня. Четвер. 
1. Самоосвіта. Робота з методичною літературою. 
2. Підбір віршів та розваг. 
3. Робота з батьками про шкідливі звички дітей. 

 
VIBER 
Інтернет ресурс 

19  січня.  Пятниця.  
1. Перегляд вебінару « Психологічна підтримка особистості в 

умовах війни». 
2. Підготовка до занять підібрати мультфільми про здоров’я. 
3. Консультації для батьків «Як виховати добрі звички». 

 
Інтернет ресурс 
 
Інтернет 
VIBER 
 
 

22  січня. Понеділок 
1. Вебінар прослухати. Ігрові методи. « Як створити 

розвивальне середовище для гри та творчості. Особливості 
роботи з дітьми у воєнний час». Вікторія Островська – 
спеціаліст дошкільного віку – 2 години. 

 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 
 



2. Підбір мультиків на тему « Зима». 
3. Режим дня вдома та його дотримання.  

23  січня. Вівторок. 
1. Самоосвіта. «робота з методичною літературою. Гра» 
2. Підготовка матеріалу для роботи з муз. виховання. 
3. Запропонувати вдома намалювати пташок взимку. 

 
Інтернет  
VIBER 
 

24  січня. Середа. 
1. Робота с документацією, старшої групи. 
2. Підготувати Укр. народні казки. 
3. Техніка безпеки на дорозі Консультація батьками. 

 
 
Інтернет 
 
інтернет 

25  січня. Четвер. 
1. Організація дистанційного взаємозв’язку з батьками. 
2. Підбір мультиків з занять грамоти. 
3. Запропонувати батькам з дітьми дома грати в настольні ігри. 

 
Інтернет 
VIBER 
 
VIBER 
 

26  січня.  Пятниця. 
1. Самоосвіта. Робота з методичною літературою ігрова 

діяльність. 
2. Підготувати матеріали до занять з малювання. 
3. Опитування батьків про стан здоров’я дітей вдома. 

 
 
 
Інтернет 
 
VIBER 
 

29  січня. Понеділок. 
1. Самоосвіта. Вебінар « Як створити екологічне розвивальне 

середовище для гри та творчості у ЗДО». 
2. Аудіо казка про зиму. 
3. Поради батькам « Фізичне оздоровлення дітей». 

 
Інтернет 
 
VIBER 
VIBER 
VIBER 
 

30  січня. Вівторок. 
1. Опрацювання фахової літератури. 
2. Підібрати матеріал по темі «Зима в лісі». 
3. Поради батькам «Як швидко заспокоїти дитину?». 

 
Інтернет 
VIBER 
 

 


