
 

 

Індивідуальний план роботи 
вихователя різновікової 

групи ( старший вік) 

Шалімової Тетяни Василівни 

( на період воєнного стану) 

 

 

 

 

 



Лютий 2024 рік. 

1 лютого. Четвер  
1. Самоосвіта. Підібрати матеріали для занять про кімнатні 

рослини 
2. Бесіда з батьками по Т.Б дітей вдома. 

 
VIBER 
Інтернет 
VIBER 
 

2 лютого. Пятниця. 
1. Опитування батьків про стан здоров’я дітей вдома. 
2. Розробити план індивідуальної роботи з батьками під час 

воєнного стану. 
3. Поради батькам «Як одягати дитину взимку». 

 
Інтернет ресурс 
VIBER 
 

5 лютого. Понеділок.  
1. Самоосвіта. Переглянути вебінар «Д/ігри для дітей». 
2. Підготувати матеріал до Д/гри «Коли це буває?». 
3. Поради батькам, читати казки українською мовою. 

 
Інтернет 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 
 

6 лютого. Вівторок. 
1. Вебінар «формування стресостійкості психологочні техніки 

самодопомоги в умовах війни. Литвиненко Олена 
Олександрівна. 

2. Підготовка до занять з математики, переглянути методичну 
літературу різних авторів та видавництв. 

3. Консультація для батьків «Розвиваючи ігри вдома». 
 

 
VIBER 
Інтернет ресурс 
VIBER 
 

7 лютого. Середа 
1. Опрацювати Квест-гра «Права свої ти добре знай і про них 

не забувай». 
2. Підібрати методичну літературу до заняття с грамоти, 

підготувати ілюстрації. 
3. Індивідуальні консультації для батьків які ВПО. 

 
Інтер 
 
VIBER 
 

8 лютого. Четвер 
1. Опитування батьків про стан здоров’я дітей вдома. 
2. Підібрати матеріали до заняття з муз. мистецтва. 
3. Бесіда з батьками «Психологічний стан дитини під час 

війни». 

 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 
 
VIBER 
 

9 лютого. Пятниця 
1. Упорядкування методичної літератури, розробок занять, 

д/ігри. 
2. Підібрати та опрацювати матеріали про кімнатні квіти. 
3. Надати допомогу батькам, яку літературу читати дітям 

вдома. 

 
VIBER 
 
Інтернет ресурс 
 
 
 
 
 



12 лютого. Понеділок 
1. Підібрати мульт. ролики про рослини. 
2. Консультації для батьків «Як виховати добрі звички у 

дитини?». 
3. Поради батькам фізичне оздоровлення вдома, 

закалювання. 

 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 
Інтернет 
VIBER 
 
 

13 лютого. Вівторок. 
1. Опрацювання фахової літератури (Математика, грамота Ст. 

гр.). 
2. Підібрати ролики «Руханка для дітей». 
3. Поради батькам «Безпека під час війни». 

 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 
 

14 лютого. Середа 
1. Переглянути вебінар «Ефективна робота вихователя під час 

війни». 
2. Підготовка до Д/гри «Слова загубились». 
3. Консультація для батьків «Як дотримуватись режиму дня 

для дітей вдома». 

 
Інтернет ресурс 
 
 
VIBER 
 

15 лютого. Четвер 
1. Переглянути нові рекомендації МОН щодо організації 

освітнього процесу від 11.03 2022р. 
2. Підібрати матеріал до заняття про сонце. 
3. Поради батькам: «Ігри вдома». 

 
VIBER 
Електронна пошта 
 
VIBER 
 

16 лютого. Пятниця 
1. Переглянути папки с Д/іграми. 
2. Підготувати матеріал до занять з музичного мистецтва. 
3. Консультація для батьків « Як зберегти здоров’я дитини». 

 
Інтернет 
 
Електронна пошта 
VIBER 
 

  
19 лютого. Понеділок 

1. Самоосвіта. Переглянути інноваційну технологію Л. 
Фесюкової «Виховання казкою». 

2. Підібрати казки про тварин для занять. 
3. Запропонувати батькам звертатись за художньою 

літературою до сільської бібліотеки. 

 
VIBER 
Інтернет ресурс 

20 лютого.  Вівторок 
1. Перегляд вебінару « Психологічна підтримка особистості в 

умовах війни». 
2. Підготовка до занять підібрати мультфільми про пташок. 
3. Запропонувати батькам читати дітям казки українською 

мовою. 

 
Інтернет ресурс 
 
Інтернет 
VIBER 
 
 

21 лютого. Середа. 
1. Опрацювання методичної літератури на електронних 

підписках. 
2. Підібрати ілюстрації, картинки (Геометричні фігури). 

 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 



3. Консультація батькам. «Режим дня вдома та його 
дотримання».  

 

22 лютого.  Четвер 
1. Переглянути вебінар: «Ігрові методи» В. Островська. 
2. Підібрати матеріали: фіз. хвилинка, руханка, гімнастика для 

очей. 
3. Поради батькам «Обережно на дорозі». 

 
Інтернет  
VIBER 
 

23 лютого. Пятниця 
1. Упорядкування матеріалів з музичного мистецтва, планів 

роботи. 
2. Підготувати матеріали до занять. 
3. Запропонувати батькам проводите більше часу з дітьми на 

свіжому повітрі.  

 
 
Інтернет 
 
інтернет 

26 лютого. Понеділок 
1. Робота з методичною літературою по темі соціальній світ. 
2. Підготувати відеоролики про пташок. 
3. Запропонувати батькам з дітьми дома грати в настольні ігри. 

 
Інтернет 
VIBER 
 
VIBER 
 

27 лютого. Вівторок 
1. Самоосвіта. Робота з методичною літературою ігрова 

діяльність. 
2. Підготувати матеріали до Д/гри «Пташки». 
3. Опитування батьків про стан здоров’я дітей вдома. 

 
 
 
Інтернет 
 
VIBER 
 

28 лютого. Середа  
1. Самоосвіта. Прочитати твори Т.Г Шевченка про природу. 
2. Підібрати матеріали про природу до вірша Шевченка. 
3. Поради батькам « Фізичне оздоровлення дітей». 

 
Інтернет 
 
VIBER 
VIBER 
VIBER 
 

29 лютого . Четвер 
1 . Робота з методичною літературою по грамоті 
2 . Підібрати дидак. Ігри з ознайомл. з  природою 
3 . Робота з батьками по безпеці вдома 
 

 
Інтернет 
VIBER 
 

 


